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Impressions de carrer

Entitats que treballen amb els sense llar comencen a percebre un augment del

col lectiu

El Punt (11/02/09)

Sandra Pérez

No hi ha xifres ni estudis globals que ho constatin.
Entitats que treballen amb les persones sense sostre,
pero es basen en la seva experiéncia al carrer per co-
mentar que han detectat un increment del col lectiu
a Barcelona. Ramon Nor6, d’Arrels Fundacié, afirma
que els equips de carrer han notat un cert augment,
sobretot de gent jove i immigrada, un perfil que no
s’adiu al col lectiu al qual nosaltres ens adrecem.
Nor6 deixa clar, pero que es tracta d’un fenomen in-
cipient que, per exemple, es comenca a veure a dis-
trictes com el de Ciutat Vella. Meritxell Téllez, de la
Comunitat de Sant Egidi, confirma que a poc a poc
es van notant canvis. Cada dijous al vespre, voluntaris
de Pentitat surten al carrer per portar menjar i roba a
les persones que viuen al carrer. “Es veritat que molts
vénen a buscar-nos perque ja ens coneixen pero tam-
bé ens anem trobant altres persones”, afegeix T¢éllez.
Diu que no hi ha un perfil dnic: “Sén immigrats pero
també hi ha gent d’aqui de diferents edats”. La Co-
munitat de Sant Egidi prepara una nova analisi so-
bre els recursos que existeixen a Barcelona adrecats
al col lectiu que es convertira en una nova guia. El
responsable territorial d’Accem Catalunya, Outail
Genabid, basant-se en un estudi sobre el col lectiu
subsaharia realitzat sobre el terreny per entitat, afir-
ma que “s’ha notat un increment de persones immi-
grades al carrer”. Genabid explica que abans atenien
al dia una trentena de persones al centre de dia que
tenen a placa Espanya i ara séon una cinquantena.

Caritas alerta sobre la situaci6 de “fragilitat” de molta
gent a causa de la crisi. En aquest sentit, ’entitat va
més enlla i utilitza una definicié de sense llar que, a
més de les persones que viuen al carrer, inclou els
possibles casos de precarietat en I’habitatge com
ara habitacions rellogades o pisos compartits on la

gent s’amuntega, el que es coneix com I'exclusio re-
sidencial. Teresa Bermudez, tecnica del departament
d’inclusio, explica que han augmentat les demandes
economiques per cobrir primeres necessitats i “les
peticions de menjador i d’albergs nocturns”.

Les entitats reconeixen 'impuls que s’ha donat en els
darrers anys a la xarxa d’atencié a persones sense llar
amb lincrement substancial de places i de serveis,
pero creuen que calen més recursos residencials de
llarga estada i1 especialitzats. Aixi, Nord aposta per
més habitatges d’inclusio 1 recursos per a persones
amb malaltia mental. Josep Maria Bastus, de Caritas,
apunta que caldria posar en marxa un servei de pri-
mera acollida de baixa exigéncia, sense limit de temps
d’estada, a més de pisos tutelats i residencies per a les
persones en una situacio cronica. Des d’Accem apos-
ten per la proximitat dels serveis socials per garantir
una bona atenci6 del col lectiu i denuncien les difi-
cultats que tenen les persones en situacié d’exclusié
per accedir a un habitatge.
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Projectes socials pendents d’un fil

ARRELS ¢ En perill un programa d’atenci6 als sense sostre de Barcelona pel veto
estatal a les ONG catalanes MARIANAO ¢ Els ajuts a partir del 0,7% de PIRPF sus-
tenten el suport socioeducatiu a 70 adolescents de Sant Boi

Avui (22/02/09)

Sonia Pau

Una subvenci6 de 88.000 euros serveix a Arrels Fun-
dacié de Barcelona per pagar lallotjament en pen-
sions a catorze persones sense sostre i una altra de
48.000 serveix a la Fundacié Marianao de Sant Boi de
Llobregat per donar suport socioeducatiu a una setan-
tena d’adolescents, bona part de les quals pertanyen
a families en risc d’exclusi6. Sén programes socials
que ja fa uns quants anys que funcionen, pero que
ara, just en aquest moment de crisi, tenen 'amenaca
de Pespasa de Damocles al damunt per una qtestié
politica. Si el ministeri d’Educacié, Politiques Socials
1 Esports limita les subvencions procedents del 0,7%
de 'IRPF a les entitats d’ambit estatal, Arrels haura
de retallar els usuaris del programa d’allotjament en
pensions i Marianao els del programa socioeducatiu i
d’intervencio en el lleure.

“Sino ens arriba la subvenci6 congelarem el projecte,
perque no ho podrem assumir. Estem en un context
economic en qué no tenim capacitat per aventurar-

nos”, resumeix el director d’Arrels, Salvador Bus-

>
quets. L’entitat té aquest any un pressupost de 2,6
milions. Fa pocs dies van tenir la reuni6 de caps de
programa per donar el vistiplau al pla d’activitats,
pero 'endema el van paralitzar quan es va fer pu-
blic que les ONG d’ambit només catala quedaran
excloses del repartiment de les ajudes del ministeri
d’Educaci6 i Politiques Socials. “No ens preocupa
tant d’on vénen els diners, ni qui els gestiona, sind
que pagui qui pagui, els recursos ens arribin”, indica
el portaveu, Ramon Noro.

En la mateixa circumstancia es troben els responsa-
bles de la Fundacié Marianao, una entitat que treba-
lla al barri del mateix nom a Sant Boi de Llobregat,

per on cada any passen uns 3.000 usuaris. Tota una

instituci6é del barri que va néixer del moviment vei-
nal quan a mitjans dels 80 es reclamava un espai per
a infants 1 joves. Ara, pel Casal Infantil 1 Juvenil hi
passen usuaris d’entre 3 1 30 anys, perque també es
fan activitats d’oci nocturn. S’incideix sobretot en els
col lectius en situacié d’alt risc social.

El programa de suport a adolescents, que tenen entre
12 1 16 anys, va rebre I'any passat 48.000 euros del
0,7% de 'IRPE. Aquests diners serveixen per cobrir
més del 60% del cost total, pero el futur és tot un
interrogant. Daniel Osias, responsable del programa,
admet que si aquests diners deixen d’arribar pot ser
que s’hagin de tancar activitats. “El més preocupant
-indica Osias- és que hi ha nanos que fa tres anys
que estan vinculats al projecte i es poden quedar al
carrer”.
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“Per a nosaltres -afegeix- és una subvencié molt im-
portant perque ens dona continuitat. 'important no
és el que fas en un any, sin6 al llarg del temps, perque
és un col Jectiu en procés evolutiu que necessita una
intervencié intensa”. Es treballa des de I’educacié
en el lleure i també fent refor¢ escolar, i s’intenta, a
més, que en arribar als 17 anys segueixin vinculats a
la Fundacié amb altres programes.

“Confiem que tot sigui un malentes, perqué moltes
ONG necessitem aquests diners”, diu Osias, mentre
que Busquets 1 Nord, des d’Arrels, reclamen que si
es tira endavant el canvi de criteris per accedir a la
convocatoria de subvencions com a minim es bus-
qui la férmula perque les entitats tinguin un periode
d’adaptacio per buscar altres recursos 1 no hagin de
tancar programes.

Arrels va néixer el 1987 i ’any passat va atendre unes
1.200 persones sense llar a través del programa de
deteccio al carrer, el centre obert, el taller ocupacio-
nal, el programa d’hospitals o el d’accés a ’habitatge.
Troben absurd que una entitat que treballa només
a Catalunya o a ’Aragd quedi exclosa dels ajuts del
0,7% de 'IRPE, pero que hi pugui accedir si actua en
dues comunitats autonomes. “Que vol dir actuar en
dues comunitats?, tenir diferents seus?, col laborar
amb entitats d’altres comunitats?”, es pregunta Noro,
1 respon que precisament aixo, col laborar en xarxa
amb altres entitats, ja ho fan.

En el seu cas, pel col lectiu que atenen, els usuaris
de I'associaci6 del Raval son d’origens molt diversos:
el 25% son nascuts a Catalunya; un altre 25%, a la
resta de I'Estat, i els altres, a I'estranger. A més dels
lligams amb altres entitats que treballen amb sense
sostre, sobretot a Madrid, Saragossa o Burgos, asse-
guren que el 15% de visites a la seva web son de fora
de Catalunya.

Marianao i Arrels son dues del centenar d’entitats ca-
talanes que amb un canvi de normativa poden quedar
excloses de les ajudes procedents dels contribuents
que decideixen lliurement marcar la creu d’altres fi-
nalitats socials. Hi ha associacions que treballen amb

infants, discapacitats, dones, joves drogodependents,
families en risc d’exclusio..., 1 que, en definitiva, co-
breixen un espai que els serveis socials publics no son
capagos de cobrir.

Triar catorze persones i dir-los que després d’anys de
treballar un procés d’insercié ja no les poden aten-
dre. Aquest pot ser el drama d’Arrels si 'espasa de
Damocles compleix la, per ara, amenaga.

-10-
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L’Estat intenta ara no deixar penjades les ONG

catalanes

La solucid seria mantenir aquest any els requisits per als ajuts de PIRPF ¢ Zapatero
ha intervingut perqué Cabrera faci marxa enrere ® L’exclusi6 afectaria 130 entitats

catalanes

Avui (26/02/09)
M. Oliva
S. Pau

Els grups de CiU i ERC al Congrés confien que els
propers dies es resoldra el contencios obert per la mi-
nistra d’Educaci6, Politica Social 1 Esport, Mercedes
Cabrera, amb I'exclusi6 de les ONG que treballen en
un unic territori de les subvencions per la recaptacio
del 0,7% de 'IRPE. Aquesta mesura discriminatoria
afectava prop de 130 entitats catalanes que, segons
Pordre que preparava el ministeri, haurien quedat
fora dels ajuts.

Ara, pero, 1 després de les pressions de 'executiu 1
els grups catalans, sembla que el govern central est
disposat a modificar 'esborrany inicial per, al cap i
a la fi, tornar a I'antic esquema, que permetia que
aquestes ONG, que només treballen a Catalunya,
participessin en el repartiment de les ajudes publi-
ques estatals presentant els seus projectes.

El cap de files ’ERC, Joan Ridao, i el portaveu de
politiques socials de CiU, Catles Campuzano, insis-
tien ahir que el fet que el gruix d’entitats catalanes
no es quedin sense subvenci6 aquest any no vol dir
que no s’hagi de resoldre la qiiestié de fons: la neces-
sitat que es territorialitzi la gestié de PIRPE. Aixi, els
dos grups seguiran reivindicant a través de diferents
iniciatives parlamentaries que la Generalitat gestioni
com a minim el 50% de la recaptaci6é de 'IRPF per a
finalitats socials.

La previsible reconsideracié per part de Cabrera de
tornar a ’esquema d’anys anteriors que permetia que
les entitats territorials optin a les subvencions ha es-

oy AR
La Fundaci6é Arrels atén persones sense sostre 1 té alguns
programes subvencionats a part del 0,7% de 'IRPE. Foto: Rut
Marigot.

tat possible per les gestions que han dut a terme tant
Iexecutiu de Montilla com els grups catalans de la
cambra baixa. La consellera d’Accié Social, Carme
Capdevila, fins i tot havia amenagat de recorrer la de-
cisi6 de la ministra davant el Tribunal Constitucional.

La setmana passada, Ridao va mantenir converses
amb la ministra d’Educacio, per també amb la vi-
cepresidenta primera, Marfa Teresa Fernandez de la
Vega, 1 el portaveu del PSOE, José Antonio Alonso.
El dirigent socialista va reunir-se tot seguit amb Ca-
brera i sembla que s’esta buscant una férmula per
modificar I'ordre 1 encabir-hi d’aquesta manera les
entitats territorials.

Abhir, pero Alonso, no va voler donar cap detall del
que s’havia acordat a la trobada, i va apuntar que com-

“11-
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peteix a la ministra dictar 'ordre. Mentrestant, des de
CiU també es van fer gestions davant 'executiu es-
panyol i el grup socialista per intentar reconduir una
situaci6é que havia provocat for¢a malestar.

Fonts de la Generalitat insistien ahir en la necessi-
tat de ser prudents, i no volien anar més enlla de re-
concixer la voluntat del govern espanyol -diferents
fonts confirmen que hi ha intervingut fins i tot el
president, José Luis Rodriguez Zapatero- de recon-
siderar 'exclusié de les entitats que actuen només
en una comunitat. L'anic indici constatable és que
l'ordre del canvi de bases per accedir a les subven-
cions ja s’hauria d’haver publicat.

També des de la Generalitat, tal com diuen els par-
tits catalans, consideren que seria una soluci6 puntual
per no deixar penjades les entitats d’un dia per I’altre,
pero que caldra trobar férmules adequades per als
proxims anys.

12-
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Relato de un viaje por el abandono

“De acuerdo con el articulo 47 de la Constitucion Espafiola, que dice que todos los
espafoles tienen derecho a una vivienda digna, un grupo de personas sin techo que-
remos manifestar que dicho articulo no se cumple en la ciudad de Barcelona ya que
cada vez mas personas dormimos en la calle”. (Resumen del texto que se lee de un

centro que acoge gente sin techo)

La Vanguardia (13/04/2009)
José Marti Gémez

Son las siete y media de la mafana y en la puerta del
centro de acogida Assis ya hay hombres esperando.
Son gentes sin techo. Bajan de la montafia o suben
desde la parte baja de Sarria. Cargan con macutos o
mochilas que, en operacién que se repite en todos los
centros, dejaran en la consigna.

A esa hora, cincuenta sin techo que han podido con-
seguir cama en el albergue de Sant Joan de Déu ya
se han levantado y se disponen a desayunar antes de
salir hacia el trabajo que acaban de conseguir o hacia
la fundaciéon Mambré, que aglutina a cuatro de las
instituciones visitadas en este reportaje, desde la que
se lleva a cabo un proyecto de reinsercién laboral.

Mas al sur, en la Barceloneta, abrira poco después el
centro Santa Lluisa de Marillac de las Hermanas de
la Caridad. Entraran a desayunar de cuatro en cuatro.
Como en el resto de los centros, podran escoger del
bufet lo que les apetezca. Es fundamental para su au-
toestima que puedan elegir.

El circuito diurno de los sintecho se ampliara a las
cuatro de la tarde cuando Arrels y, hora mas tarde lo
haga Heura, una abran para que los usuarios, como
ocurre en el resto de los centros, jueguen a cartas, al
domind, al ajedrez, lean periddicos, anden de palique
con el personal o lleven a cabo trabajos de sociali-
zacion los que todavia estan en condiciones de ha-
cerlo: estudio de idiomas, ordenadores, trabajos de
artesania que van desde modestos objetos a pintar
pafiuelos de seda, edicién de la revista La Farga en

la que expresan sus sentimientos o anhelos mas que
sus frustraciones, lecturas de obras de teatro o de
poesias... Lee, el joven de vista escasa, inclinando su
térax sobre la cuartilla hasta rozar las rodillas con el
rostro:

—Volveran las oscuras golondrinas en tu balcon sus
nidos a colgar y...

Le interrumpe la monitora:

—Lee erguido, acerca la cuartilla a tu rostro sin incli-
narte.

El diafragma no se debe contraer porque...

Dice uno, que en su turno ya ha leido a Garcia Lorca:
—Joder, 1a cultura que se aprende aqui.

Los que van a Heura se han beneficiado de la aper-
tura de la biblioteca Jaume Fuster. Muchos pasan al-
gunas horas alli. Si en un principio su irrupciéon en
el espacio fue conflictiva, el trabajo de colaboracion
entre la direccién de la biblioteca, Heura, una asis-
tenta social y un mosso d’esquadra recondujeron la
situacion.

Como le toca conducir, a veces a trancas y barran-
cas, a la joven voluntaria que dirige en Santa Lluisa
de Marillac al grupo musical Los Ronderos, ya con
cinco afos de existencia y actuaciones en hospitales y
centros de acogida. Ahora les falla el que se llevo los
bongos, pero la chica se lo toma con humor. Gajes
del voluntariado entre gente con humores oscilantes.

Hay sin techo que llevan muchos afios en la calle. Son
los cronificados. Los hay que llevan mas de dos afios,
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colectivo que todavia puede alternar la calle con el
trabajo pero empieza a estar amenazado por la cro-
nificacién. Y los hay que llevando poco tiempo son
los mas recuperables. Contindan buscando trabajo,
aunque cada vez es mas dificil conseguirlo ni siquie-
ra en un régimen de explotacion laboral. No es de
extraflar que muchos sin techo con ganas de hacer
algo se apuntasen como extras para las pruebas de la
nueva terminal del aeropuerto de El Prat.

Los centros detectan que han aumentado los casos
de gentes con problemas exclusivamente laborales o
econémicos. Gente que hace seis afios llevaba una
vida normal y que ahora dice “aun no me explico
como he acabado en la calle”. También se ve mas
gente joven en busca de ayuda y empieza a detectarse
a nivel incipiente, pero que enciende luces de alarma,
el fenémeno de los chicos expulsados del hogar, que
hasta ahora era exclusivo de Inglaterra o Francia. La
crisis del modelo familiar tradicional ¢hard que fa-
lle el colchén que tantas crisis anteriores atempero?
Aparece entre los sin techo un 13%de hombres con
estudios universitarios, ex ejecutivos, un hombre y su
hijo en el mismo centro, el exagente de bolsa que
desayunaba con una copa de cava... ;Esta mutando la
geograffa humana de los desheredados?

El fenémeno del aumento de los sin techo esta des-
bordando a las instituciones. Aumentan las peticio-
nes de ingreso en centros que ofrecen camas, pisos
tutelados o pensiones en las que se paga una habita-
cion a los hombres o mujeres que por estar en fase de
recuperacion pueden llevar una vida semiauténoma.
Descienden las donaciones de productos alimenti-
cios y eso lleva a que las ayudas en lotes semanales o
quincenales a gente necesitada no se puede ampliar,
pese a que hay mas peticiones.

—Para poder atender todas las peticiones tendriamos
que reducir el contenido en los lotes. Hasta hace
poco nos sobraban galletas. Hoy apenas tenemos.
Comprar no podemos porque se recortan presu-
puestos oficiales y empiezan a flojear donaciones de
entidades de crédito o particulares. Los tiempos de
crisis son malos para la solidaridad, cuando debia ser
lo contrario.

Grupos de voluntarios rastrean los comercios de ba-
rrios en los que los centros de acogida son conoci-
dos. Muchos comercios les guardan el género que ha
sobrado durante el dfa, el que esta a punto de cadu-
cat, el que por ser perecedero no les aguantara otro
dfa. Es una ayuda, pero hace falta mas para abastecer
el almacén de los centros. En uno de ellos hay mu-
chos productos de una multinacional que esta despi-
diendo trabajadores. Se manifestaban ante la empresa
lanzando productos en la acera cuando paso la edu-
cadora de un centro de acogida con su coche y gritd
“eeep, no tirarlos, dairmelo para los sin techo” y le
cargaron el coche para gente que hoy esta peor que
ellos, del manana ya hablaremos.

Gente sola. Sin red propia. Se les rompi6 la tela de
arafla que con sus fragiles hilos sustenta aspectos
fundamentales de la vida. Un dia se rompi6 un hilo,
el del trabajo, y la tela de arana aguanté. Otro dia fallé
otro hilo, la autoestima, y la tela zozobré. Cuando el
tercer hilo se rompio ala tela de arafia de la vida se la
llevé la ventolera de la calle.

Hay otra imagen para definir a esas personas a la de-
riva tras acumular una serie de fracasos. Gente que
camina con la cabeza baja, los ojos en el suelo, para
la que sentirse normalizada puede representar algo
tan duro como enfrentarse a su realidad. Huyen de
los médicos. Llevarlos al CAP requiere persuasion vy,
si se deciden, acompafiarlos llevandoles de la mano.
—¢Ha visto esa gruesa cuerda formada por un trenza-
do de muchas cuerdas mas finas con la que se ama-
rran los barcos en el puerto? Una vida puede ser esa
cuerda: un dia se rompe el trenzado de los hilos del
trabajo, otro dfa el trenzado de los hilos de la depre-
sion, y luego el alcohol, la droga, la ruptura familiar,
el adi6s a los amigos... Cuando se rompe el trenzado
de la ultima cuerda la vida, como un barco sin ama-
rre, va a la deriva.

La verdadera pobreza no esta tanto en dormir sin
un techo, sino en el hecho de que esas personas ya
no tienen a nadie que les espere. Es gente que, en su
mayoria, ha tirado la toalla.
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—Muchos sin techo que acuden a los centros de asis-
tencia ya solo estan en situacién de aspirar a poder
comer. Se ha alargado su esperanza de vida pero el
alcoholismo, la politoxicomanfa, la dureza de la vida
ha cronificado a la gente que lleva muchos afios en
la calle. Se han disparado las enfermedades mentales.

En general, gente fumadora. En los dos centros en
los que se deja fumar la ropa de las voluntarias acaba
en la lavadora al finalizar la tarde. :Cémo son las re-
laciones entre si de estas gentes que a lo largo del dia
y de la noche van cruzandose en el camino de centros
de acogida o en la busqueda de un lugar para dormir?
—No son amigos. Son compafieros de circunstancias.
Los hay que por tener miedo a agresiones duermen
en grupo. Entre ellos es perceptible una relacion de
amor-odio. La culpa siempre es del otro. Ahora, del
inmigrante. Sobre todo hay aversion, por parte del
autoctono, hacia gentes de paises del Este entre los
que hay de todo: desde profesionales con buen nivel
cultural a bregados excombatientes de las guerras en
los Balcanes e incluso uno que anduvo guerreando
por Chechenia y en la madrugada se levanta esgri-
miendo un cuchillo, no se sabe si desvelado por un
ruido nocturno o por pesadillas que le hacen revivir
el horror. Hombres fisicamente poderosos a los que
un dia ves caer, derrumbados como torres, a causa de
los excesos con el alcohol.

En los centros funcionan los roperos, las duchas, la
cocina. Se ve al hombre que se afeita. Al que recoge
la botella con gel y champu. Al que deja la ropa su-
cia tras vestirse con la ropa limpia. Vestibulos con
hombres tumbados mas que sentados en butacas,
imagenes desoladas del desarraigo.cQué agradece esa
gente, ademas de la cama, si la tienen, la cena, los
medicamentos, los sencillos trabajos en grupo que
les hacen pasar las horas interminables del dia?

—Agradecen que les llames por su nombre, que les
saludes cuando se cruzan contigo por la calle. Mu-
chos de ellos fueron verbalmente agresivos cuando
nos acercamos por primera vez. Nos insultaban, pero
seguimos buscandoles. A veces, cuando te marchas a
tu casa y piensas que ellos se van a buscar su rincon
en la calle o en la casa abandonada o en el cajero

automatico que mas de uno ha conquistado como
territorio propio, notas un runrun dentro de ti que te
causa inquietud pero te acabas curtiendo, tomas con-
ciencia de que no puedes llevarte a casa los proble-
mas de los demas, recuerdas el consejo que te dieron
al empezar sobre que no hay otra urgencia que la del
061 y te tranquilizas con la idea de que la vida, tuya y
suya, empieza de nuevo cada mafiana.

En los ultimos afios, la evolucién de usuarios en los
centros de acogida ha cambiado al ritmo de la socie-
dad. Un 40% son hoy inmigrantes. A la mayorfa de
los autéctonos se les acabo ya hace tiempo el seguro
de desempleo —los que en su dia tuvieron un traba-
jo—y son pocos los que ingresan mensualmente poco
mas de 300 euros de pension. Gentes, autoctonos e
inmigrantes, con un equilibrio mental muy precatio
y un bajo nivel de autoestima. Gentes a los que la
crisis les viene de lejos y lo peor todavia les esta por
llegar. Hay un dato que avala el pesimismo: regresan
a los centros de asistencia hombres que temporal-
mente salieron a flote ya los que la crisis ha vuelto
a golpear, dejandoles sin trabajo. En ese mundo sin
esperanza y de conflictos personales y étnicos sur-
gen también historias de solidaridad. Explican que
un hombre de 80 afnos y una mujer de 70 que con
permiso de sus duefos pudieron ocupar sendas casas
acogen a gentes sin techo que estan peor que ellos.
El tuvo un quiosco. Ella trabajé en un mercado. Un
dfa, el sistema los expulsé del circuito pero ellos no
renunciaron a una cuota generosa de solidaridad. La
mujer incluso baja hasta el mercado en el que trabajo
y es conocida y querida y con la comida que le dan
cocina cenas para sus invitados. Un festin de Babette
en blanco y negro.

Mujeres sin techo hay menos. LLa mujer resiste me-
jor el duro vendaval de la crisis personal. Son mas
fuertes, mejores gestoras de lo poco que tienen, con
mas recursos para afrontar su crisis. Quizas tienen
también mas pudor a la hora de expresar su desam-
paro. Pero es un hecho que cuando la mujer empieza
a descender por la pendiente de la exclusion social
su proceso de recuperacién es mucho mas dificil. El
porcentaje de mujeres sin techo con problemas psi-
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quiatricos supera al de los hombres.

En verano, con el dia que se alarga y el calor, descien-
de el nimero de usuarios en los centros. La vida en
la calle resulta mas facil de llevar con buen tiempo.
También se nota un descenso de usuarios los dias 1y
25 de cada mes, cuando se pagan las pensiones. Los
que las cobran se dan esos dias el gustazo de disfrutar
de un menu en restaurante modesto. Tampoco apa-
recen los luddpatas, colgados de las maquinas traga-
perras de los bares.

Son las siete de la tarde. Los acogidos al albergue de
Sant Joan de Déu empiezan a llegar al centro. Les
espera la cena, un rato de televisiéon y unas camas.
Son unos privilegiados, como los sin techo que por
enfermedad, algunos de ellos en fase terminal, han
encontrado un hogar con las Hermanas de la Caridad
que levantaron su edificio en la que hace afos prime-
ro fue la escuela para hijas de pescadores de la Barce-
loneta y después lo fue para hijas de barraquistas del
Somorrostro y el Campo de la Bota.

A las siete y media cerrard Arrels para abrir el come-
dor de su residencia. A las ocho, cerraran sus puertas
Heura y el hermoso edificio de la Barceloneta con
el pasillo que acoge sus dormitorios pintado de di-
versos colores, todos calidos. Como muchos usuarios
no saben leer, el color de la pared les indica cual es su
habitacion. Primero fue la estética. Luego se vio que
la estética también puede ser utilitaria.

A los usuarios de dfa de esos centros les espera la ca-
lle. Luis, un tipo de cuerpo grande, volvera a dormir
entre la arboleda de Collserola. Ahi durmié, en una
tienda de campafia, durante quince afios. Desde que
lleg6 a Barcelona a los 18 afnos huyendo de un hogar
en el que sufri6é una infancia de maltrato. Cuando le
acogi6 el centro abierto Assis apenas sabfa hablar.
Esquizofrenia, fue el dictamen médico. Con pacien-
cia, se le rehabilit6. Vivié en un piso de acogida pero
pasé el tiempo y la descoordinacion entre adminis-
traciones —no es nuestro-es vuestro-es del otro— re-
laj6 el control médico, el hombre dejo los farmacos,
recayo y regreso al bosque. Ahora ha vuelto al centro,

se ducha, almuerza, vuelve a escuchar su nombre y
como le hablan con afecto.

—Hay descoordinacién ente las redes de asistencia
social y de salud y las administraciones de que de-
penden, Ayuntamiento y Generalitat. ;Qué culpa tie-
ne una persona con problemas para que, entre una y
otra, la dejen al pairo?

Ver como los veteranos de la calle se van deterioran-
do es lo mas duro de soportar para los voluntarios y
profesionales que les tratan. Ir sabiendo de los que se
quedan por el camino porque un dia se pusieron las
pilas diciéndose “es mi momento” pero les fallé el
recurso laboral y se desmoronaron para siempre. O
saber de los que acabaron consumidos por el alcohol
o unas drogas que son en apariencia menos demole-
doras que la heroina pero que con los afios han resul-
tado igualmente devastadoras. Los sin techo mueren
a una edad media de 60,5 anos.

—Se ha de luchar por mejorar sus condiciones de vida
siendo conscientes de que en la mayoria de los casos
la posibilidad de que vuelvan a ser personas recupe-
radas ya no es posible. Lo mas duro es escuchar a
uno de ellos cuando se abandona y te dice “mire us-
ted, soy una mierda, ya no lucho mas, yo ya lo dejo”.

Un martes supieron en uno de los centros que en la
habitaciéon de la deprimente pension en la que vivia
(540 euros al mes) habfa muerto uno de sus usua-
rios. Habia muerto dos dias antes. Tenfa46 afos. A
los catorce su padre le saco de casa y desde entonces
su vida habfa sido la Legion, la calle, las pensiones,
la carcel por pequefios hurtos para sobrevivir. Adic-
ciones a drogas y alcohol, que dejaba y en las que
recafa. Segun los que le conocian murié de cansancio
de vivir, sintiendo como tantos sin techo el pesado
sentimiento de culpabilidad. Un dia le oyeron decir:
“Porque sé del lado oscuro de la vida me da miedo
la oscuridad”.

En Arrels recuerdan a sus muertos, 16 el pasado ano,
24 el 2007, con una esquela en forma de alargada
tira de papel de color en la que aparece la foto del
difunto, su nombre y apellido una cita biblica o un
breve poema: “Y he pedido quedarme donde nunca
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hay tormentas, las verdes olas en el puerto callan y
olvidan su inquietud”.

Afecto. Autoestima. Espacios dignificados para los
que no tienen hogar. Esa es la lucha del dia a dia des-
de que los centros de ayuda abren a primeras horas
de la mafana hasta que cierran al anochecer.
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Conferencia I si Déu no fos perfecte?

«El Dios cristiano debe estar con los mas desprotegidos»

Conferencia a cargo de Tere Iribarren, religiosa del Sagrat Cor

18 d’abril del 2009, 10:00
Cristianisme i Justicia
Roger de Llaria, 13

El Periodico (18/04/2009)
Sonia Garcia Garcia

Tere Iribarren, religiosa del Sagrat Cor, nacié en Na-
varra y hace muchos afios que vive en Barcelona.
Tiene una larga carrera como educadora y colabora
en el Centro Arrels, que se encarga de dar hogar a
los desprotegidos, asi como en Cristianisme i Justicia,
donde hoy imparte la charla para jovenes I si Déu no
fos perfecte?

—Déme un adelanto de la charla.

—Va bien de vez en cuando tomar el pulso a la fe.
Iremos analizando qué imagenes tiene cada uno de
Dios. Utilizo un numero (el 102) de El Cuaderno de
Cristianismo y Justicia, que es un poco provocativo.
=Y ese texto, ¢qué dice de Dios?

—Que su perfeccion no es el poder, es el amor y la
misericordia.

—:Como lo describiria?

—En clase de Religion, yo preguntaba a los alum-
nos: ¢y tu en qué Dios crees? Recuerdo sus caras de
asombro. Compartian la fe de un Dios poderoso y
hacelotodo. Y yo les decia: pues en ese yo creo poco.
El Dios de Jesus es el que se juega el tipo por los
hombres.

—En medio de una crisis globalizada, ¢qué signi-
ficado tiene Dios?

—Hoy Dios estd en la intimidad, en el dolor y en el
sinsentido de la muerte. Se confunde religién con es-
piritualidad.

—Ratzinger lleva cuatro afios como Papa, ¢qué
opinion le merece?

—Leo muchas opiniones, creo que es un buen tedlogo
pero que no pone el acento donde mi fe se siente mas

viva y mas encarnada. El Dios cristiano esta entre la
gente que llega a Arrels sin hogar, desposeidos hasta
de una vivienda digna.

—cLa jerarquia catdlica debe abrir mas espacios
para las mujeres?

—El espacio de la jerarquia no es el mas evangélico
para trabajar. Hay que estar donde hay necesidades,
con voz para ser oidas y ser voz de quienes no la
tienen.
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Los nuevos pobres de Barcelona piden subsidios
para no quedarse sin techo

La mitad de las ayudas se solicitan para afrontar el pago de hipotecas y alquileres

El Pais (10/05/2009)
Ana Pantaleoni

Angels Pinol

No se trata ni de indigentes ni de inmigrantes recién
llegados. La crisis ha empujado a llamar a las puertas
de los servicios sociales a personas que hasta ahora
nunca lo habfan hecho: trabajadores en paro o au-
tonémos arruinados. La crisis se ha cebado en ellos.
Todo el mundo hace la misma radiografia: la peticion
de ayudas se ha disparado y la mitad son para pagar el
alquiler o la hipoteca. El Ayuntamiento de Barcelona
prevé aumentar de 6,9 a 8 millones de euros la parti-
da de este afio para saldar esas cuentas. La Generali-
tat presupuestd 500.000 euros en febrero y el jueves
aprob6 una dotacién de 1,5 millones mas.

“Hemos duplicado la donacién de alimentos en estos
meses pero el realquiler es la partida mas importante

de las ayudas econdmicas directas de Caritas”, abun-

da Jordi Rogla, director de Caritas Barcelona. LLa mis-
ma impresion comparte Ricard Goma, teniente de
alcalde de Servicios Sociales de Barcelona: “Cada vez
pesan mas las peticiones para pagar la vivienda”. La
Diputaciéon de Barcelona ha aprobado un programa
especial de apoyo a los ayuntamientos para ayudas de
urgencia social con seis millones de euros.

Montserrat Ballarin, diputada del area de Bienestar
Social, explica cémo se ha modificado el perfil del
nuevo usuario. “Son personas que han visto cémo su
pequefio negocio se arruinaba, familias que no pue-
den pagar la hipoteca, el alquiler, la luz o la guarde-
rfa”, cuenta. Durante el primer trimestre de 2009, los
servicios sociales atendieron en Barcelona a 24.000
personas, 4.000 mas respecto al mismo periodo del
afio pasado. Y sélo en marzo fueron 12.000, el 45%

B
a kL

Jean Claude Rodney, con sus cuadros en el Macba vy, la aspirante a dependienta, que quiere preservar su identidad, en el balcon de

su casa. Foto: Consuelo Bautista/Marcel 1i Saenz.
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mas respecto a marzo de 2008. “No sabemos si ese
repunte esta vinculado con la finalizacion del subsi-
dio de paro”, avisa Goma. De enero a marzo fueron
5.045 personas a los comedores sociales frente a las
4.737 de 2008, con un aumento del 6,5%. La sindica
de Barcelona denuncié en su dltimo informe listas de
espera para acceder a los comedores y lentitud para
tramitar ayudas. Goma asegura que se resolvio en di-
ciembre con acuerdos con entidades y que las urgen-
cias se tramitan en una semana.

La Cruz Roja dona lotes de comida con arroz, azucar,
galletas y leche a muchas de las victimas de esta crisis,
que primero se ceb6 con los empleados de la cons-
truccién y con la crisis financiera llegd a todos. “Nos
llegan personas que ya habiamos ayudado a reinser-
tarse, inmigrantes en paro que vuelven a la rueda de
la dependencia. La mayoria viven de realquiler. Algu-
nos quieren volver a su pais”, relata Rogla. O un caso
comun: una familia con hijos y con uno o los dos
conyuges en paro que piden ayuda para el piso. O el
de mujeres extranjeras que nunca habfan trabajado
fuera de casa y quieren hacerlo.

La Fundacién Arrels lleva afios trabajando con las
personas sin techo. “Las victimas de la crisis no
han llegado a la calle, aunque hay caras nuevas en el
centro que tenemos en Barcelona”, explica Ramoén
Noro6, miembro de la fundacién, que percibe cierto
rejuvenecimiento en las personas que atiende y un li-
gero aumento de los sin techo. “Tenemos problemas
en el acceso a los recursos publicos. Hace un par de
aflos podiamos colocar a la gente a trabajar de forma
mas facil”, constata. I.a Fundacién Arrels atendié en

2007 a 993 personas en Barcelona; en 2008, 1.254.

Son mas, muchos mas, y también aparecen mujeres.
Asi lo constata Raquel Sancho, coordinadora de la
comunidad de Sant Egidio, que de noche se acerca
a los puntos mas calientes de la ciudad para ayudar
a los indigentes. “Si que esta surgiendo una nueva
pobreza, algo muy evidente en los ultimos meses.
Esta pasando en toda Europa”, explica. Sant Egidio
atiende al doble de personas que hace medio afio. La
comunidad de Sant Egidio edita cada afio una guia

con el titulo Dénde comer, dormir y lavarse.
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Vinyetes de carrer

La historia del comic a Catalunya des dels anys vuitanta fins ara es troba plena de
lluentons, pero també d’estrips. De moments d’auténtica creenga que els autors de
comic eren una mena d’estrelles de Hollywood, a époques en qué se’ls considerava
uns aprenents d’artistes amb el cap ple dels ocells de la immaduresa

Preséncia/El Punt (25/05/2009)
LV,

Miquel Fuster ha estat dels autors que ni tan sols han
viscut els cerimonials dels grans premis. Com tants
d’altres professionals, la seva realitat va ser dibuixar
els guions romantics que venien d’Europa. I aix{ ha-
via de cremar moltes nits, fent de la taula de dibuix
una prolongaci6 de la seva figura. Aixo no obstant,
Fuster no era un esclau del treball. Al llarg de molts
anys va conjuminar els guions amb la gresca. Tanta,
que la disbauxa i altres circumstancies, com I'addiccié
a I'alcohol, el van portar a perdre la seva llar al barri
de Sants i a viure al carrer. El que era una mirada
al jugador per intuir-li les cartes en una partida de
poquer, va esdevenir una mirada de digna saplica per
aconseguir 'ampolla (o tetrabrik) de vi per calmar el
mono 1 el fred.

Del talent i I'ofici de dibuixar, Miquel Fuster va pas-
sar a haver d’aprendre el codi de supervivencia dels
sense sostre. Collserola va ser durant molt de temps
el seu refugi nocturn. Al llarg del dia intentava no
allunyar-se de la seva passio: la pintura. Ho feia per
enfortir Pesperit i també per guanyar-se uns calerons
per poder comprar menjar, beure i tabac. Les tran-
saccions que feia amb la seva pintura han estat reco-
llides en un dels capitols de la novel 1a grafica Miquel,
15 anys al carrer, que a hores d’ara esta dibuixant des-
prés que, gracies al suport de la Fundacié Arrelsiala
seva reeixida determinacio de deixar ’alcohol, aban-
donés el carrer. Aquesta obra, encara no publicada,
recull amb intensitat dramatica altres moments que
va viure Fuster, com el dia que va ser agredit per un
grup de joves. «En principi, vaig intentar fer-me pas-
sar per un artista bohemi; eren nois que feien bona
fila, pero van acabar apallissant-me.»

Fuster intenta ara recuperar una certa normalitat per-
sonal 1 professional explicant en primera persona tot
allo que ha viscut a la pell.

Fa poc, Miquel Fuster va rebre al Palau de la Gene-
ralitat una mencié d’honor del XXVII Premi Serra
i Moret al Civisme per Ultims dies, un dels capitols
que formen part de Pobra auto biografica en que ac-
tualment treballa.

El dibuixant té un bloc on va penjant els treballs que
realitza 1 on expressa les seves vivencies 1 els seus re-
cords dels quinze anys durant els quals va viure al
carrer (miquelfuster.wordpress. com).
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Barcelona fija 10 prioridades para combatir con

urgencia la pobreza

El municipio ampliara las plazas en comedores, las ayudas econémicas y los pisos

de emergencia ® Destinara hasta el 2010 mas de 110 millones de euros al gasto social

e invertira 36,7 en inclusion

El Periodico (27/05/2009)
Rosa Mati Sanz

Pasan los meses y esta claro que por mucho que el
municipio haya aumentado el presupuesto en servi-
cios sociales sigue habiendo muchisimas urgencias
sin cubrir. Basta con ver las colas en los comedores
o en entidades de la ciudad que no dan abasto ante
las peticiones de ayuda. Y por lo que se constata, va
a mas. Por eso, el Ayuntamiento de Barcelona se ha
marcado una decena de acciones prioritarias contra
la exclusion que se pondran en marcha en cuanto se
apruebe, en el pleno del viernes, el nuevo Programa
de Accion Contra la Pobreza, una planificacion ela-
borada conjuntamente con oenegés que supondran
hasta el 2010 un gasto de 111,4 millones de euros y
una inversiéon de otros 30,7. Las principales urgen-
cias, segun detallaron ayer el alcalde Jordi Hereu y el
teniente de alcalde de Accién Social, Ricard Goma,
tienen que ver especialmente con las nuevas situa-
ciones de pobreza que se han creado tras la debacle
econdmica. Pero ambos remarcaron que los servicios
sociales han sido desde hace afios una de las priori-
dades del consistorio, por lo que, en ese sentido, no
se parte de cero, ya que hay cerca de 150.000 barce-
loneses que actualmente reciben algin tipo de ayuda.
Aunque tampoco negaron que cada vez hay mas ex-
clusion. Algo que el consistorio quiere paliar desde ya
con medidas de urgencias a las que este afo destinara
53,2 millones, 15 mas que el pasado afio. Como las
relacionadas con las coberturas basicas de las perso-
nas. En ese sentido, ampliara las plazas en comedores
sociales, que actualmente sirven 1.000 menus al dfa,
y desde julio y hasta final de afo habra 175 mas, asi
como desplegara, a partir de otofio, el servicio de ali-
mentacion en casals de todos los distritos (ahora sélo

Dos pobres duermen en un banco en la calle de Aragd, el
lunes. Foto: Julio Carbd.

es posible en cuatro) para llegar a los 800 servicios
al dia (frente a los 500 actuales). El programa esta-
blece para este mismo afio acuerdos con entidades y
empresas de alimentacion para la incorporacion de
excedentes frescos y la implementaciéon de vales o
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tarjetas de comida.

PISOS PARA FAMILIAS

Otra de las prioridades versa sobre la vivienda, es-
pecialmente los pisos de emergencia social ante, por
ejemplo, desahucios. Por ello, el texto que debe apro-
barse, y que cuenta con el apoyo de ERC, plantea la
ampliacién de 150 pisos al afio para hacer frente a
situaciones de urgencia, de la misma manera que es-
tablece superar las 1.300 plazas en viviendas dotacio-
nales en el 2011, tanto para personas mayores (como
es exclusivo actualmente, con 850 plazas) como para
familias vulnerables. De la misma manera, habra mas
ayuda econdémica directa para poder pagar durante
algun mes el alquiler de un piso o los recibos. Este
2009 se destinaran en este concepto mas de ocho mi-
llones, dos mas que el pasado afio. Entre otras con-
creciones, el plan también se compromete a diversas
prioridades en favor de los menores. Por ejemplo, a la
universalizacion de las becas de comedor, para llegar
a las 11.000 este afio (frente a las 4.000 del 2008),
o a un aumento de las actividades extraescolares. Y
al despliegue del programa municipal de Centros
Abiertos de Infancia y Adolescencia, que supondra, a
partir del dltimo trimestre del afo, la apertura de tres
equipamientos (uno por ejercicio) con una oferta de
60 plazas cada uno.

SIN TECHO

Y aunque los sin techo no sea uno de los colectivos
mas afectados por la actual coyuntura econémica, el
presupuesto para combatir la pobreza también des-
tinara una partida de 10 millones en ampliar su aten-
cion. Sera especialmente a partir del 2010, cuando se
construird un nuevo equipamiento y se ganaran 120
plazas de dia en los albergues de Sant Gervasi, Nou
Barris, Meridiana y Sant Joan de Déu. Ese afio entra-
ra también en funcionamiento un centro de atencion
integral exclusivo para personas drogodependientes
que contara con un equipo de salud, una vieja reivin-
dicacién de las entidades que trabajan con este colec-
tivo. Un plan, en definitiva, que aplaudieron las oene-
gés que fueron a su presentacion, y cuyas prioridades,
dijo Hereu, “estan blindadas pase lo que pase en el
2010”. Un ano que augurd “aun mas complicado”.
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La Casa Gran de les ONG

MOBILITZACIO * CDC recollira menjar i roba als seus locals en col 1aboracié amb
una quinzena d’entitats per ajudar afectats per la crisi ALARMA ¢ Puig afirma que
les entitats socials estan desbordades, tot i admetre que els governs ja fan tot el que

poden

Avui (14/06/2009)
Lluis Bou

CDC va posar ahir en marxa una campanya de reco-
llida d’aliments i roba que durara en principi fins a la
tardor, per lliurar-la a una quinzena d’entitats socials
catalanes que ajuden afectats per la crisi economica.
Entre elles hi ha Caritas, la Creu Roja, la Fundacié
Arrels, el Banc dels Aliments, la Fundaci6 Engru-
nes, Trini Jove i el Casal d’Infants del Raval. El na-
mero dos de CDC, Felip Puig, va presentar ahir la
iniciativa, al costat de Josep Lluis Cleries, Lluis Co-
rominas i Montserrat Candini, remarcant que mol-
tes d’aquestes entitats els han fet arribar que estan
desbordades per 'augment de catalans que necessi-
ten productes de primera necessitat. “Les adminis-
tracions fan el que poden, pero la crisi ha de fer que
tots hi col laborem”, va afegir Puig, que va insistir
que ara com ara “els brots verds” dels quals patrlen
els governs “no es veuen enlloc”.

CDC posara a disposici6 dels ciutadans 173 dels seus
locals per recollir les donacions, que després seran
distribuides entre les entitats. El partit no entregara
cap material a particulars, perque considera que so6n
les entitats les que tenen una visi6 detallada dels pro-
blemes. Entre el material que demanen hi ha arros,
farina, cereals, llet, llegums, roba i articles de para-
ment.

Es la primera vegada que CDC fa una operaci6 simi-
lar, denominada Convergencia solidaria, per a dins
del pais, perque anteriorment ho havia fet per causes
solidaries externes, com l'originada pel conflicte de
Bosnia. Consideren, pero, que la situacié que traves-
sen algunes families catalanes és del tot excepcional.

."'I]
Cleries, Corominas, Puig i Candini ahir en la presentaci6 de la

campanya Convergéncia solidaria. Foto: ACN.

El president de CiU, Artur Mas, ha enviat una carta
als 50.000 militants convergents perque participin en
la campanya, i hi convidin totes aquelles persones que
s’hi sentin interpel lades. CDC va constituir el nov-
embre passat el que denomina Taula de la Pobresa,
per dialogar amb les entitats que treballen amb les
persones amb risc d’exclusio social. Arran d’aquestes
trobades va néixer la possibilitat de fer la campanya
solidaria ara en marxa.

Mas acaba la seva missiva amb un clar resso de Casa
Gran de les ONG, inspirat en Barack Obama. “Si
sumem, podem. Si Catalunya suma, pot. Ara hem de
sumar per donar un cop de ma als més desvalguts”,
conclou el lider de CiU.

24



arrels
fimndercic DOSSIER DE PREMSA 2009

Premsa de paper

CDC recull roba i aliments per ajudar les entitats
socials saturades per la crisi

El Punt (26/06/2009)
O. A-E.

Per fer passar una llarga crisi que colpeja cada cop
més catalans, CDC s’ha decidit a canviar la politica
dels despatxos per la de primera necessitat 1 durant
el juliol i fins a la tardor recollir roba i aliments a les
seves seus al llarg del territori. I’accié, amb la qual
els convergents col laboren amb entitats socials sa-
turades per la demanda creixent de productes basics,
s’emmarca en la campanya Convergéncia solidaria,
que ahir va presentar el secretari general adjunt de
la formaci6, Felip Puig, acompanyat dels dirigents
Montserrat Candini, Josep Lluis Cleries 1 Llufs Coro-
mines. Puig la va definir com una accié politica en la
millor expressi6 de la paraula.

El secretari general de CDC, Artur Mas, ha adrecat
una carta a tots els militants en la qual els emplaca
a col laborar amb la campanya, resultat de la Taula
de Pobresa que els convergents van constituir al no-
vembre per prendre el pols a les entitats que donen
suport a les persones en risc d’exclusié social, com
ara Caritas, Creu Roja, Fundacié Arrels, Banc dels
Aliments o el Casal d’Infants del Raval.

CDC recull directament roba i aliments basics -arros,
farina, cereals, llet, llegums- o deriva els donants a les
seus de les entitats socials amb qué col labora en 13
locals a Barcelona, 79 a les comarques barcelonines,
17 a les centrals, una vuitena a les Terres de ’Ebre,
13 a Tarragona, 11 a Lleida, 23 a Girona 1 9 a PAlt
Pirineu.
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Politica solidaria

La Vanguardia (26/06/2009)
Josep Gisbert

La crudeza de las consecuencias sociales de la crisis
econdmica - que ha disparado la cifra de pobres se-
gun ultimos datos hechos publicos Caritas y repro-
ducidos ayer por La Vanguardia-ha llevado a CDC a
poner en practica una iniciativa extraordinaria para,
en la medida de sus posibilidades, intentar minimi-
zarla. La idea es dejar a un lado la grandilocuencia del
discurso politico y arremangarse para trabajar desde
la primera linea del problema, pasar de las palabras a
los hechos y predicar con el ejemplo, que es lo que
pretende que sea su campana Convergencia solidaria,
que desde ayer esta oficialmente en marcha.

LLa campafia persigue sencillamente la recogida de ali-
mentos de primera necesidad y de ropa para poder
entregarlos a las entidades que se dedican a combatir
la pobreza. “Es una campafa para luchar contra la
crisis no solo con el discurso politico, sino también
para abrirnos y concienciar a la sociedad catalana de
que necesitamos ser mas solidarios que nunca”, su-
bray6 Felip Puig en la presentacion de la campanfia,
dirigida a la militancia, pero abierta a todo ciudadano
que desee colaborar. CDC tiene puntos de recogida
en la mayoria de sus locales, que estaran en funciona-
miento hasta finales de julio y que reemprenderan la
actividad en septiembre.

El origen de la campafia esta en la creacion de una
mesa sectorial sobre la pobreza, el mes de noviembre
del 2008, en la que CDC sent6 a entidades como Ca-
ritas, Creu Roja, Banc dels Aliments, Fundaci6 Arrels,
Fundacié Engrunes, Trini Jove o Casal d’Infants del
Raval, entre otras, para conocer de primera mano
como la crisis econémica afectaba a la personas en
riesgo de exclusion social. Las entidades, desde en-
tonces, han evidenciado la situaciéon de colapso en
que se encuentran, como consecuencia de que el na-
mero de personas necesitadas se ha incrementado de
forma muy considerable, lo que les ha situado en un

Campanya solidaria de recollida

D'ALIMENTS | ROBA

Lluitem contra la crisi.
Si sumem, podem!

FURT DE RECHLLIER;

cdCcSoLIDARIA
El cartel de la campafia de CDC.

estadio de falta de recursos. alarmante. Y la respuesta
de CDC ha sido la campana de recogida de alimen-
tos, ropa y otros articulos de primera necesidad.

En los contactos con las entidades han participado
Felip Puig, Montserrat Candini y Josep Lluis Cleries,
y también Artur Mas, que se ha implicado personal-
mente en la iniciativa. El secretario general de CDC
envi6 la pasada semana una carta a los militantes en
la que les informaba de la campana y les pedia su
cooperacion con una apelacion que no admitia lugar
a dudas: “Superar la crisis es cosa de todos, ayudar
a las personas mas necesitadas también”. En el re-
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querimiento de Artur Mas estaba presente el que ya
se ha convertido en lema de su campana catalana -
Si sumem, podem!-, de clara inspiraciéon en Barack
Obama, y que figura igualmente en el cartel que el
partido ha editado para promocionar su iniciativa.
“Si Catalunya suma, puede, y ahora hemos de sumar
para ayudar a los mas desvalidos”, concluye el lider

de CDC.

El partido, con esta campafa, asumira en la practica
funciones de ONG, aunque s6lo momentaneamente
y ni que sea para poner de relieve que en politica,
cada vez mas, el movimiento es necesario demostrat-
lo andando.

27



arrels

Py

DOSSIER DE PREMSA 2009
Premsa de paper

Salvador Busquets, director de la Fundacio

Arrels

“Moltes persones acaben al carrer per un problema de salut no diagnosticat”

Compartir (07/2009)
Sergi Rodriguez

Entrar al centre obert de la Fundacié Atrrels és ac-
cedir a una altra realitat. A dins, un equip de profes-
sionals i voluntaris tracta no només d’atendre la gent
sense sostre en alld més basic, sind de refer els seus
vincles, trencats durant anys per mil i una circumstan-
cies. Gracies a l'acollida i 'acompanyament, aquells
rostres sense identitat van donant lloc a histories de
vida, amb noms 1 cognoms, que gracies a aquesta ma
amiga poden tornar a sentir que soén importants per
a algu en aquest mon.

Quina relaci6 hi ha entre pobresa i salut?

Avui dia ser pobre vol dir tenir molts nimeros per
tenir una salut deteriorada, tant des d’un punt de vis-
ta organic com mental. A la nostra residéncia, que
varem posar en marxa a finals de 2007, un 68% de
les persones ateses té problematiques organiques i un
63%, trastorns mentals. No han acabat al carrer per
la seva situaci6 social, sind per un problema de sa-
lut no diagnosticat que els ha fet deixar de treballar.
Els psiquiatres diuen que estar al carrer pot provo-
car depressions pero mai trastorns mentals, que so6n
anteriors. L’altre vessant de la qiiestio és I'atenci6 a
les persones que, per diferents circumstancies, han
acabat al carrer. Bis un tema complicat per la pérdua
d’habilitats relacionals, que els fa col lapsar qualsevol
servel d’urgeéncies perque en certs moments deman-
den molts serveis intensius. En tot cas, el problema
és el diagnostic, pel trencament dels vincles familiars
o socials. Una de les caracteristiques del trastorn
mental és que no es té consciencia de la malaltia.
Abans la majoria no anava als centres. Per aixo ara hi
ha experiéncies d’equips de professionals -entre ells
psiquiatres i infermeres- que van al seu encontre pels
carrers.

Estar al carrer potencia factors de base que ja hi
havia?

No. Dades de I'Institut Nacional d’Estadistica, de
Iany 20006, afirmen que més d’un 46% de les per-

sones que viuen al carrer beuen molt; alguns, fins 1
tot 6 cartrons de vi al dia. Pero un cop entren en
un alberg, el 95% deixa de beure radicalment. Nosal-
tres, a 'acollir- los, comencem de seguida a treballar
amb un centre de desintoxicacié. Pot ser que, en un
moment determinant, la seva resposta a un problema
passi per una recaiguda, pero son fenomens puntuals.
I’any 2008 la Fundacié “la Caixa” va presentar un
estudi segons el qual allo que fa que una persona vagi
al carrer no és I'alcohol siné el trencament familiar,
la perdua del treball, 'assumpcié d’una malaltia (so-
bretot mental) i 'adquisicié d’una addiccié. Pero el
fet de beure al carrer fa que molta gent pensi que
son alla per ser alcoholics. Un cas diferent és la salut
mental: el carrer no produeix trastorns mentals, sin6
dosis molt elevades de patiment que acaben en de-
pressions, cosa que no té res a veure amb les malalties
mentals. Els que les tenen és perque previament ja les
tenien.
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Quins serien els factors de fons? Soledat, deses-
peracio...

Viure al carrer és una experiéncia que marca: mai no
es torna a ser el que s’era. Un dels principals efectes
-per aixo parlem d’exclusio i no de pobresa- és que
va minant el sentit vital de la persona. Acaba pen-
sant que ha nascut per estar sola perque no importa a
ningu; té consciéncia que fa esforcos per sortir- se’n
pero que no acaba d’aconseguir-ho, per la qual cosa
acaba perdent I'esperanca, incomunicant-se amb el
moén... De fet, dificilment ho aconseguira sense aju-
da externa. No és un procés de racionalitzacio ni de
maduracié, només es tracta que algu els doni un cop
de ma. Sovint vas pel carrer a parlar amb una perso-
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na i no entén el teu missatge, pero si va a un alberg,
menja i dorm sota sostre, al cap de 2 o 3 mesos ho
entén perfectament. Al carrer es menja i es dorm poc
1 malament, no poden cuidar-se... i aixo afecta tam-
bé la capacitat de comprensié. A tothom li ha passat
que, quan té una criatura i dorm poc, no pot fer coses
complicades. Una cosa tan elemental ja fa millorar la
seva percepcioé del moén; si a sobre se’ls aconsegueix
vincular i que puguin prendre medicacio, la seva qua-
litat de vida millora substancialment.

Es tracta d’atansar I’exclos als serveis sanitaris o
a inrevés?

La tasca de mediaci6 és fonamental. Llevat d’algunes
persones que no han acceptat la intervencié medi-
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ca perque necessitaven un impuls previ, hem tingut
moltes experiencies positives de professionals o vo-
luntaris que ’han acompanyat al metge per assegurar-
se que el sense sostre ho entenia, han fet un segui-
ment posterior... Aixi, el metge també pot treballar
d’una manera molt més confiada, i alhora els resulta
molt gratificant veure com millora una persona tan
vulnerable. El problema és que si no hi ha alga que
els acompanyi, és molt dificil que es produeixi la vin-
culacié. La tasca del mediador també és acompanyar
la persona a la xarxa de salut, tant per aconseguir que
aprengui el recorregut i conegui el procediment, com
perque el sistema de salut reconegui aquesta perso-
na amb els seus trets diferencials. Abans de tot aixo,
pero, és important que tingui cobertes les necessitats
basiques: dormir, menjar... Si no hi ha aixo passa que,
quan els donen 'alta medica, la seva situaci6é de po-
bres no els permet acabar de fer el tractament.

Qué és més important: fer una tasca només as-
sistencial o una tasca preventiva?

Abans de fer res d’aixo cal un canvi de conducta.
Serveix de ben poc aprendre a tenir habits si son al
carrer per no poder-los mantenir. Pero, d’altra banda,
no hi ha dubte que el problema concret que tenen
I’han de solucionar perque, si no, la seva salut es pot
deteriorar. Hauriem de posar més recursos per tal
que aquestes persones poguessin tenir cobertes les
seves necessitats més basiques, com menjar i dormir,
1 després vincular-les a alguna xarxa. Una alternativa
son els llocs sociosanitaris, és a dir, aquells equipa-
ments en els quals no hi ha protocol medic per estar-
hi ingressat, pero on la seva salut esta atesa.

Salvador Busquets i Vila va néixer a Salvador de Bahia
(Brasil) el 1959, de pares catalans que estaven treba-
llant alla. Llicenciat en Economiques, va treballar en
Iempresa privada, en marqueting i com a analista
informatic, fins que I'any 1995 li van proposar que
coordinés la gesti6 interna de la Fundacié Arrels. «Va
ser d’'una manera casual 1 per un any», reconeix, «pero
d’aix0 ja en fa 14». Préviament havia estat voluntari,
durant molts anys, a la Fundacié Escé.

La Fundaci6 Arrels de Barcelona es va constituir any

1987, a partir de la preocupaci6 de tota una serie de
persones que creien que calia fer quelcom per canviar
la situaci6 dels sense sostre, que consideraven injusta.
En poc temps van adonar- se que aquesta tasca reque-
ria una continuitat i professionalitat, per la qual cosa
es va crear un equip de professionals. Tenien també
molt clar que només I'atencié personal garanteix la
transformacié de les condicions de vida. En aquests
moments entitat esta formada per 220 voluntaris i
50 professionals, que gestionen diversos serveis, aix{
com per un gabinet de comunicacié que fa tasques
de sensibilitzacié. Només el 2008 van atendre 1.233
persones, 458 a través del programa de carrer i 892
mitjancant el centre de dia. I’increment respecte a
I'any anterior va ser del 25%, una dada a tenir molt
en compte. Cal destacar alhora les 48 persones que
van participar en el seu programa d’hospitals i les 32
que ho van fer en el de residéncies; unes i altres van
rebre 647 i 364 visites, element clau en el seu acom-
panyament, perque en la seva majoria sén persones
que no tenen ningu. Els seus 16 pisos van acollir 39
persones i van formar 54 persones en el seu taller
ocupacional. També van deixar 40.104 llits perque hi
passessin la nit 1 van donar 34.660 apats. La seva resi-
dencia, la Llar Pere Barnés (33 places), 